
DICEMBRE 2022 – Attività extra corsi  

• Astrologia Psicologica Incontro aperto a tutti – con Lucia Torchio e Francesca Minardi - Costo 40,00€ Tema: 

L’importanza del Nodo Lunare per riconoscere la propria Missione nella Vita •  

• Yoga Nidra Venerdì 2 - dalle 20.45 alle 21.45 con Titti e Claudio – Yoga Nidra accompagnato dalle Vibrazioni 

delle campane Tibetane – Tema: 2° chakra – costo 15,00€  

• Venerdì 16 dicembre dalle 20.30 alle 23.00: Cerchio Sciamanico con David – costo 20,00€  

• Domenica 18 dicembre dalle 10.30 alle 12.00: Concerto di Campane Tibetane e Bagno Armonico con Vitaliano 

Bissi – costo 20,00€ 

• Mercoledì 21 dicembre dalle 20.45 alle 21.45:  Yoga Nidra IN AMACA con Titti – Tema: YULE “La Notte del 

Solstizio” - costo 15,00€ 

 

Le lezioni e le attività extra (sia gratuite sia a pagamento) sono sempre su prenotazione. Contatti: 347.7282350 

(Lorenza) – associazioneyogaildiamante@gmail.com 


